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La Malattia di Alzheimer

La Malattia di Alzheimer &€ un processo
degenerativo che provoca un declino
progressivo e globale delle funzioni
intellettive associato a un deterioramento
della personalita e della vita di relazione.
Ha un decorso progressivo.

Puo durare dagli 8 ai 15 anni.

E la pit comune causa di demenza.

Progressivamente la Persona malata perde
I'autonomia nell’esecuzione degli atti
quotidiani della vita e diventa completamente
dipendente dagli altri.

E importante che la persona con sintomi di

deterioramento grave della memoria sia

sottoposta ad un completo accertamento
medico per:

e stabilire una diagnosi e individuare altre
possibili cause di demenza eventualmente
trattabili (ipotiroidismo, intossicazione da
farmaci, tumore, idrocefalo normoteso,
ematoma subdurale, depressione);

e consentire a chi assiste la Persona malata di
prepararsi per far fronte alla malattia.

E il primo passo necessario per una

pianificazione del futuro.

Nessuno deve accettare come spiegazione
il fatto che sta ‘invecchiando’.

La Federazione Alzheimer ltalia, costituita nel
1993 € la maggiore organizzazione nazionale

non profit dedicata alla promozione della ricerca

medica e scientifica sulle cause, la cura e
I'assistenza per la malattia di Alzheimer, al
supporto e al sostegno dei malati e dei loro
familiari, alla tutela dei loro diritti in sede sia
amministrativa sia legislativa
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La Federazione Alzheimer ltalia, L’ Azienda
Ospedaliera San Paolo, il Comune di Milano
e la RSA Famagosta - Gruppo Segesta
hanno deciso di unire le loro forze e
competenze e di dare vita al Progetto

‘Una Bussola per I’Alzheimer’

con l'obiettivo di prendere per mano
Malato e Familiare e accompagnarli
lungo tutto il percorso assistenziale.

Lo sportello dedicato alle demenze ha sede
presso la RSA Famagosta, primo piano,

viene gestito da personale e volontari della
Federazione Azheimer ltalia e fornisce ai
Familiari gli strumenti per orientarli nelle scelte
assistenziali, sostenerli e formarli nella gestione
dei numerosi problemi che caratterizzano
I'evoluzione della malattia.
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Obiettivi

Garantire una comunicazione adeguata
ed informata di supporto alla diagnosi
di Demenza fatta presso i centri
specializzati, fornendo informazioni

di tipo educativo-orientativo sulla
gestione dei carichi assistenziali e

delle problematiche comportamentali
nella gestione al domicilio del Paziente

Garantire colloqui di sostegno al
Caregiver, finalizzati sia ad un’attivita
educativa, sia ad un supporto
psicologico del disagio emotivo.

Come contattarci

Tel. 02 89127882

(Centralino RSA Famagosta)
progetto.bussola@alzheimer.it

Dove trovarci
RSA Famagosta
Via A. Di Rudini, 3
20142 Milano

Quando trovarci

Tutti | Giovedi

Dalle ore 10.00 alle ore 13.00
Anche senza appuntamento

Altri Servizi

Assistenza al Malato presso gli spazi
della RSA Famagosta durante |l
colloquio con I’Operatore.



