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EUROPA UNITA-ENRIQUES Venticinque studenti protagonisti del progetto Clown One Italia e Ciessevi di Monza e Brianza

Far volontariato sul serio, ma sorridendo

Lunedi scorso i coloratissimi pagliacci alla rsa Sant’Andrea di Monza per incontrare un’ottantina di anziani

Il Progettare un volontariato al-
tivo, per dedicarsi con serieta e
professionalita al sostegno degli
altri, trasformandosi in coloratis-
simi clown. Venticinque ragazzi
dell'Istituto Isis «Europa Unita —
F. Enriques», hanno scelto di par-
tecipare al Progetto “Ambasciato-
ri del sorriso”, promosso dall’as-
sociazione Clown One Italia On-
lus e da Ciessevi di Monza e
Brianza, con la collaborazione
dei docenti Elisabetta Rossi, refe-
rente per i progetti rivolti ai ra-
gazzi, Attilio Rossetti e Annalisa
Sem, insegnanti di religione e re-
ferenti per il gruppo di volonta-
riato.

Gli studenti hanno seguito un
percorso formativo di otto lezioni
di laboratorio, durante le quali

hanno avuto 1’occasione di in--

contrare i responsabili e animato-
ri del progetto di Clown One Ita-
lia Onlus, lavorando sulla cono-
scenza di sé, con workshop di la-
voro corporeo e di clownerie per
stimolare la creativita e le capa-
citd comunicative, combattere la
timidezza, per avvicinarsi al vo-
lontariato senza alcun timore.
Lunedi scorso i venticinque
studenti, indossando gli abiti
creati appositamente da loro du-

rante le intense ore di laboratorio,
si sono recati alla Rsa Sant’ An-
drea di Monza per incontrare un’
ottantina di anziani. Marta, Greta,
Giulia, Valeria, Marco, Alessan-
dro e Riccardo, alcuni dei ragazzi
da noi intervistati, hanno espres-
so il loro grande entusiasmo, for-
te motivazione e spirito di grup-
po. dopo questa esperienza.

«Al momento & stato difficile —
hanno spiegato — ma poi siamo
riusciti a relazionarci con gli an-
ziani. Il fatto di presentarci con
una maschera, un naso rosso e
degli abiti colorati, & un approc-
cio diverso: con poco siamo riu-
sciti a regalare loro un sorriso»,
Settimana prossima si svolgera
una lezione finale di revisione
del progetto, dove gli studenti
porteranno le loro testimonianze
e verra realizzato un video.

I'idea & quella di proseguire
con ’esperienza, intercalando la
parte formativa con quella espe-
rienziale da effettuare diretta-
mente sul campo, nelle varie
realta sociali del territorio. I ra-
gazzi sono gia in contatto con
I’associazione Stefania di Lisso-
ne, alla quale faranno visita nei
prossimi mesi.

Erica Sironi
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| ragazzi deif’Isis che hanno scelto di partecipare al Progetto Ambasciatori del sorriso
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