MiLano - ATTUALITA

-LAMBRATE / AlrUniversita della Terza Eta una festa per fare il bilancic

L’Auser Forlanini ha promosso la vendita di mezzo kg di pasta prodotta da “Ricciotto Libera”

di Lina Carrleri

x abato 4 giugno, pres-
W SO fa sede di via Sac-
=t Cardo 47, a Milano,
I'Auser Forlanini ha chiuso
I'anno aceademico 2010-
2011 dell'Universita della
Terza Eta con una fesia
che & stata anche un’oc-
casione per fare un bilan-
cio della stessa Associa-
Zlone, molto attiva'in zona
3. Durante [a festa, anco-

ra una voita 'Auser Forla-

nini, come altre associa-
zioni, ha promosso la ven-
dita di mezzo kg di pasta
di buona qualita, prodotta
dalla Cooperativa "Ricciot-
to Libera™. La coslddetia
pasta delia “Legality”, per-
ché ottenuta dalla produ-
zione nelle terre confisca-
te alla mafia. Un impegno
dei giovani che queste ter-

re le coltivano, a favore di-

altri, come gli anziani.
“Questa vendita & per noi
un modo per riconoscere
quelia Legalita di cui ha
tanto bisogno la nostra so-
cietd e tutto il nostro Terri-
torio nazionale”, ha deito
la signora Emilia Borghi,
Fresidente Auser Forlani-
ni Mitano.

Il grande impegno del vo-
lontari Auser, fa si che pro-
gelli e allivith a sostegno
dei cittadini over 70 (e non
s0lo) e al loro bisogni rela-
zionali e non, abbiang esi-
1 positivi.

Tra queste attivita ricordia-
mo quella del gruppo de}
“Filo d'Argento”, che so-
stiene gli anziani 24 ore su
24 attraverso una compa-

. gnia telefonica ¢ che si fa

carico di portare gli‘stessi,

impossibilitati e in difficolta, -

a fare terapie mediche. In-

staurando cosi con loro -

forti fegami e relazioni.’|

volontari del “Nornno Ami-
co e Piedibus”, si occupa-
no di accompagnare a
scuola tutte fe mattine i
bambini, alleggerendo i
compito di genitori che de-
voho andare presto al la-
voro. Questo gruppo fe-
steggera i hambini e le fo-
ro famiglie, sabato 11 giu-
gno, sempre nella Resi-
denza Saccardo alle ore

Nella foto: a sinistra Chiara Rosati
la coordinatrice dell’Universita
della Terza Eta '

15, 30, con letture dedite
ai ricordi d'infanzia duran-
te la presentazione dei li-
bro “Quando io ero picco-
i0”, in collabgrazione con
PAssociazione Onlus “An-
hulliame La Distanza Lom-
bardia” che ha curaio e vo-
luto questo libro con la -
nalita di finanziare il pro--
getto “Camminiamo [nsie-
me “assieme agli ortopedi-
ci dell’ospedale Rizzoli di
Bologna che hanno opera-
to ed opereranno agli art,

- tanti bambini Eritrei ridan-

do loro ia possibilita di tor-
nare a camminare. Segui-
ranno poi giochi all’aperto
e una imega merenda per
{utti,
Il gruppo del tempo fibero
propone spettacoli in vari
teatri e visite nelle citta
d’arte, mentre i volontari
del gruppo Biblioteca, oltre
adoffrire un servizio di pre-
stito- libri, coinvolge gli
ospiti della Residenza e lo-
oy 1O familiari, in
letiure ad alta
voce coh una
scadénza
quindicinale.
Per quanto ri-
guarda
I"Universita
della Terza
Eta, fa coordi-
hatrice Chiara
Rosati, ha
presentato il
programma
per il nuovo
anno accade-
mico. Variega-
to e con argo-
i mentl nuovi
t ed assortiti.
Tanti i corsi in
previsione,
Da quello le-
gaic alla co-
municazione
{come la pub-
blicita} a quello che parla
di storia o di cinematogra-
fia, oppure di biodiver-
sita...lnoltre continuano i
laboratori di spagnolo, di
teatro e di ballo di gruppo
aperto a tutli. Ci si potra

iscrivere al'Universita del-

la Terza Eta dal 12 set-
tembre al 3 ottobre. All'at-
to dell'iscrizione si ricevera
un tesserino, :

Dopo gli attestati dati ai
corsisti di guest’anno,
'Auser Forfanini ha con-

segnalo agli studenti de| }j-
ceo Besta di Milano ¢he a-
linterno della Residenza
Saccardo hanno fatto un
percorso di volontariato, il
Passaporto Europeo del
Volontariato {il Ciessevi lo
portera avanti anno pros-
simo), gia in atto in altri
Stati Europei. Una novita
ed un riconoscimento per
quei giovani che, a contat-
to con la realt dell'anzia-
no, hanno svolto attivita ed
acquisito competenze con
un lodevole impegno.
L'Auser Forlanini dunque,
aperta a tutli, Ad aitre as-
soclazioni e ad aflre gene-
razioni.

Le allieve- attrici del labo-
ratorio di teatro capitanate
dalla loro docente Anna-
maria Citella, hanno chiu-

-80 la manifestazione. Con

canti g ietture sullonda dei
ricordi di un’infanzia, di
una Milano e di un'ltalia di
cui in molti si ha nostalgia,
E davanti ad un generoso
buffet, tutti, volontari ed
ospiti hanno brindato fe-
stosi, E per finire I'Auser ri-
corda a coloro che abitano
in zona Lambrate- Ortica,
a chi & solo e triste, la pos-
sibilita di frequentare gra-
tuitamente per il periodo
estivo, il Centro Diurno
Saccardo, dalie 9 alle 17.
Con attivita di animazione.
E per chi ha problenii di
salute anche un monito-
raggio medico in sede o la
gestione delfigiene perso-
nale. -

Ai volontari Auser, a tutti i
volontari va il nostro plau-
so e il nostro grazie per
quello che fanno e per i
sorrisi che sanno regalare.

‘Per informazioni su Auser

Forlanini: via Saccardo 47-
20133 Milano- Tel: 02-
210104520.




