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Il defibrillatore è uno strumento piccolo e semplice. Oltre a ristabilire il battito cardiaco regolare in caso di arresto cardio-
respiratorio, effettua automaticamente l'esame cardiaco dopo un infarto.  
Domenica 13 dicembre alla presenza dei rappresentanti delle associazioni coinvolte nell’iniziativa, oltre al Direttore Sanitario e 
al personale medico della struttura e alla presidente della Casa del Volontariato, Betti Romanò, l'Associazione Amico Cuore 
ONLUS ha donato un defibrillatore semiautomatico DAE alla Residenza Sant'Andrea. L’azione si colloca all’interno del progetto 
"Il defibrillatore scende in campo nello sport e nella comunità” che dal 2000 ha contribuito a salvare tante vittime, spesso 
giovani, colpite da arresto cardiaco. 

Si è trattato di “uno dei tanti apparecchi“ donati, come ricordato dalla Dr.ssa Tacconi, fondatrice di Amico Cuore, che ha sede 
presso la struttura, mentre Amleto Camatarri, presidente di Amico Cuore Onlus, lo ha donato “con l’augurio di non doverlo mai 
usare”, fermo restando che in caso di necessità e con i debiti interventi di massaggio cardiaco, un uso tempestivo nei primi 
momenti dell'attacco, esso può salvare una vita in oltre il 55% dei casi. 

Più articolati gli interventi dei due rappresentanti di Brianza per il Cuore. Il presidente dr. Raffaele Cascella ha sottolineato e 
plaudito l’impegno di coloro che si prodigano per divulgare comportamenti e stili di vita tesi a salvaguardare la salute e 
sottolineando quanto importante sia spendere una domenica ad aiutare gli altri. Il consigliere dr. Giovanni Paltrinieri, anima e 
motore dell’associazione, ha tenuto banco illustrando casi reali di vite salvate mediante massaggio cardiaco e uso del 
defibrillatore, mostrandone la peculiare funzione di guida vocale passo-passo, invitando i presenti a seguire i corsi di massaggio 
cardiaco da praticare in attesa dei soccorsi e spiegando il progetto “Segnaletica Salvavita”. Si tratta di cartello bianco e verde 
che identifica in modo immediato la postazione del defibrilllatore. Il segnale è donato insieme all’apparecchio con un apposito 
supporto per rendere visibile e facilmente accessibile il defibrillatore “proprio come i segnali dell’estintore“ augurando a tutti che 
non ci siano mai fiamme di attacchi cardiaci da spegnere. 

 
Amicocuore Onlus 
Amicocuore Onlus è una associazione senza fine di lucro, con sede presso la RSA Sant’Andrea, che opera nell’area della 
prevenzione secondaria della malattia coronarica. Si rivolge a tutte quelle persone che pur essendo state colpite da infarto 
cardiaco, da angina o sottoposte a by-pass coronarico, possono riprendere una vita normale attraverso una corretta 
informazione sanitaria sui fattori di rischio ed una idonea attività fisica guidata. 

 
 
Brianza per il Cuore (www.brianzaperilcuore.org) 
- l'Associazione promuove  e coordina  tutte le iniziative sociali e sanitarie rivolte a combattere e prevenire le malattie 
cardiovascolari;  
- la diffusione della cultura necessaria per la lotta alle malattie cardiovascolari; 
- la formazione e l'aggiornamento del personale docente delle scuole per la promozione della salute; 
- lo stimolo e il sostegno alla organizzazione di un sistema di allarme sanitario e di pronto intervento di livello europeo; 
- la promozione della ricerca in ambito cardiovascolare o iniziative atte ad arricchire le dotazioni e a promuovere la formazione 
professionale degli operatori per la lotta alle malattie cardiovascolari (in collaborazione con la Divisione di Cardiologia 
dell’Ospedale San Gerardo di Monza). 

 


