mediante sisterna CAT), esequite i 7 attobre 2009, I

di legge, per la sua pubblicazions, ol sito: www.ageomiif,

dimensione del comune di residenta. Sone state reclizate 800 interviste (su 8.805 confatti),

co e

geografi

Sondagglo realizato da Ipsos PA per Condé Nast presso un compione rappresentativo della popolaziona italiona mugglcrenne secondo genare, etd, livello di scolarits,

dacumenio infarmafive completo relalive al sondoagio & stato inviato ci sensi
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Centanni di felicita
Le possibilita di rallentare I'invecchiamento premiate con il Nobel?
Abbiamo chiesto agli italiani che cosa ne pensano di una vita piti lunga

di Nando Pagnoncelli

| Nobel per la Medicina del
2009 ¢ stato assegnato a un
gruppo di tre scienziati per le
loro ricerche sull’invecchia-
mento cellulare. Ma quale sa-
rebbe la nostra reazione a una vita mol-
to lunga, oltre i cento anni? La prima
sarebbe di felicita: il 38% degli intervi-
stati apprezzerebbe soprattutto il fatto
di poter vivere piti a lungo con i propri
cari, Poco meno di un terzo del cam-
pione, considerando la speranza di vita
attuale piti che sufficiente, reagirebbe
invece con indifferenza, mentre 1'11%,
ipotizzando una vecchiaia troppo lun-
ga, si dichiara piti che altro infastidito.
Il 17% degli intervistati, infine, sareb-
be contrario a una longevita protratta,
percepita come innaturale e artificiale.
E interessante osservare che tra i pitian-
ziani la reazione di felicitd ¢ meno dif-

fusa rispetto ai giovani, forse perche af-
frontano quotidianamente i problemi
legati all’eta.

Una vita molto lunga implicherebbe
inevitabilmente un ripensamento del
concetto di vecchiaia. Se si escludono
i problemi di salute, la maggioranza de-
gli intervistati (52%) giudica I'eta avan-
zata come un valore, che, grazie a sag-
gezza ed equilibrio, aiuta a vivere me-
glio: sono soprattutto gli ultracinquan-
tenni, gli individui con uno status socio-
occupazionale elevato (liberi professio-
nisti e dirigenti) e i residenti di comuni
pill piccoli, dove forse la condizione di
anziano ¢ meno anonima rispetto auna
grande cittd, Il 30% dei rispondenti ve-
de invece la vecchiaia come un’occa-
sione per dedicarsi finalmente ai propri
interessi, mentre il 15% la considera, n¢
pil né meno, una scocciatura.

TRE AMERICANI HANNO YINYO IL NOBEL PER LA MEDICINA PER IMPORTANTI SCOPERTE

SULL'INVECCHIAMENTO. SE LE DICESSERO CHE VIVRA CENT'ANNI, LA SUA REAZIONE SAREBBE DI...?

FELICITA
(D1 POTERSI GODERE
LA VITA E GLI AFFETTI
PIU A LUNGO)

DB

INDIFFERENZA (QUALCHE ANNO IN PIU
0 IN MENO NON FA DIFFERENZA)

CONTRARIETA (SAREBBE INNATURALE)
FASTIDIO (PER L'IDEA DI VIVERE

3%
17

- & J,I.I'

COSi A LUNGO DA ANZIANO) /o

%

(NON SA/NON RISPONDE)

IN GENERALE, ESCLUDENDO | PROBLEMI DI SALUTE, LE! DIREBBE CHE LA YECCHIAIA SIA...?

UN VALORE:
LA SAGGELLA AIUTA
A VIVERE MEGLIO

D2

| VANITY FAIR |

21.,10.200°9

PUOI FINALMENTE DEDICARTI A QUELLO
CHE TI PIACE, SENZA L'ASSILLO DEL LAVORO

SI DEVE RINUNCIARE A MOLTE COSE

UN'OPPORTUNITA:

a0

15

(NON SA/NON RISPONDE) d" Y%

UNA SCOCCIATURA:



